Rituale
Warme Dusche digital (\

Warme Dusche — was ist das?

Ein Kind bekormmt von den anderen Kindern
nette Dinge gesagt. Die Kinder bedanken
sich haufig fur die Freundschaft oder sagen,
was das Kind besonders gut kann. Aber
auch andere wohltuende Auferungen sind
moglich. Krankende Aussagen o.d. sind nicht

erlaubt.

Warum nicht das Ganze zu Hause fortfithren?

1.Schreibe den Namen jedes Kindes aus der Klasse auf
jeweils einen Zettel.

2.Falte die Zettel zusammen und lege sie z. B. in
ein leeres Marmeladenglas.

3. Ziche einen Zettel (wie aus einem Lostopf) und.

schreibe dem Kind eine liebe Nachricht. Vielleicht
hilft dir ja deine Mama oder dein Papa. So bleibt

thr in Kontakt, auch wenn ihr euch nicht sehtl!

lch vermisse dich und
freue mich, dich
wieder zu sehen!

Danke, dass du meine
Freundin/ mein Freund

bist!

Du kannst so toll
vorlesen. Schick mir
doch mal eine

Sprachnachricht!

Ohne dich ist es nicht
so lustig wie sonst.
Mit dir kann ich
immer iber alles

lachen!



